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Temps de 
Cohésion

Profitez, c’est aussi en illimité ! 

Un événement professionnel doit être 

efficace et productif, pour autant il est 

important d’exploiter les bienfaits des 

temps de rencontre et de partage, pour 

accroître l’esprit de groupe, renforcer le 

sentiment d’appartenance et consolider 

des liens déjà existants ou à développer.

En journée, en soirée, à table ou à tout 

autre moment de la journée avec des 

activités libres, nos spécialistes 

proposent de activités de cohésion afin 

de renforcer vos équipes.



Les conseils de 
notre chef 
animation
A tout moment, une proposition adaptée

● Réservez du temps pour les activités libres afin 

de profiter au mieux de l’établissement.

● Le repas est un formidable moment de cohésion. 

Préférez une activité dans la journée et un repas 

animé plutôt que deux animations construites 

qui se suivent.

● Pensez à informer vos collaborateurs de la tenue 

appropriée.

● Attention à l'excès de gourmandise! Vos 

collaborateurs risquent de manquer d’attention 

et d'intérêt au-delà de 2 animations encadrées 

dans la journée.

Loic Alias Dj Pablito,
Chef des animations



Activités

Libres



Activités 
Libres

Profitez et savourez pleinement vos moments 

de liberté.Nous vous invitons à envahir sans 

contraintes les nombreux espaces et 

infrastructures qui vous attendent.

De part la diversité de nos propositions, ce 

laps de temps est primordial pour que 

chacun puisse se laisser tenter par les 

activités de son choix (Photobooth à 

impression, Billard, baby foot, ping pong, 

pétanque, molky, air hockey, bornes 

d’arcade, un parcours de santé… et plus 

encore !) 





Animations en

Journée



Activités de 
Journée
A chacun son créneaux idéal. 
Nos activités team-building sont toujours faites pour 

accueillir l’ensemble du groupe sur une durée de deux 

heures.

Nous travaillons sur des créneaux d’animations 

prédéfinis: 10h00, 13h30, 16h00 ainsi que les repas.

Nos animations peuvent être victime de leur succès,  

Pour être certain de la disponibilité des animations, 

réservez votre choix  et le créneaux qui vous convient le 

plutôt possible.

La plupart de nos animations se concluent par la remise 

d’un trophée aux grands gagnants (à l’exception des 

animations collaboratives)



En Journée Pensez à prévenir vos participants de venir avec une tenue 
et des chaussures de sport. Attention pour la Balise Express, 
les shorts sont déconseillés. 

Je
ux

 d
u 

ja
rd

in

Olympiades par équipes
Les jeux du jardins se jouent dans nos espaces verdoyants, autour de différentes épreuves afin que toutes les 

équipes se rencontrent. 

Les rotations rythmées assurent un niveau d’énergie sans pareil! 

Dynamisme, esprit de compétition et de camaraderie seront indiscutablement au rendez-vous.

Le tournoi le plus fou auquel vous ayez participé ! 
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Chasse aux trésors dans la nature
Fédératrice et ludique, découvrez la chasse au trésor des temps modernes.

Munis de GPS très spéciaux, à vous de vous diriger vers les différentes balises qui vous permettront de 

résoudre l’énigme finale.  N’oubliez pas de décoder l’alphabet caché sur toute l’étendue de la zone de jeu pour 

vous assurer la victoire.

Dans cette compétition contre la montre, vous aurez besoin de tous les talents, des plus sportifs aux plus 

cérébraux. Entraide et esprit d’analyse seront de mise !



En Journée Nous mettons de l’eau à disposition pour prendre soin de 
vos collaborateurs à tout moment, même en animation. 
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Peinture collaborative
Équipés de tout le matériel digne des plus grands peintres, laissez votre créativité s’exprimer !

Cette fresque géante est réalisée sur la base de votre logo, agrémentée des incontournables  personnages de 

Keith Haring.

Vous travaillerez en équipe sur une partie de la  fresque, afin qu’en fin d’animation, une fois tous les éléments 

rassemblés, la magie opère et l’oeuvre collective soit dévoilée sous vos yeux ébahis ! 
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Structures gonflables
Rajeunissez et surprenez vos équipes dans cette grande compétition où elles s’affrontent sur différentes 

structures.

Quel que soit le niveau des participants chaque équipe apprendra à mettre ses talents en commun et à jouer 

collectif pour remporter un maximum d’épreuves ! 
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Création de cocktails
Pendant deux heures, notre Bartender vous enseignera les techniques professionnelles de création de 

cocktails.

Armés de tout le matériel du parfait barman, vous enchaînez les ateliers pratiques.

Vos connaissances seront elles aussi mises à l’épreuve lors de nos Minis Quizz Cocktails

Le Mojito n’aura plus de secrets pour vous !

En Journée Rassurez vos équipes en leur indiquant que nous 
fournissons pour le Challenge Sucré des tabliers adaptés 
pour préserver leur tenue.
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Atelier cupcake
Aujourd’hui c’est vous les Chefs !

Mettez vous dans la peau des plus grands pâtissiers-décorateurs, et réalisez des œuvres plus appétissantes et 

originales les unes que les autres !

De la décoration de Cupcakes au montage d’un wedding cake, laissez libre court à votre inventivité et votre 

imagination. Pâtissiers confirmés ou novices, cette animation ludique et instructive saura faire frémir les 

papilles de tous les gourmands !
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Enquête policière
Immergez en plein cœur d’une enquête d’homicide plus réaliste que jamais !

Exploitez les nombreuses pistes mises à votre disposition afin d’être capable de démasquer l’assassin.

Au programme ? Explorez la scène de crime, relevez les indices, visionnez les vidéos de surveillances et bien 

d’autres surprises!

Cette animation interactive mettra à l’épreuve la perspicacité, le sens de l’observation et de synthèse de vos 

collaborateurs. 

En Journée L’animation Cold Case fait appel au sens de réflexion de vos 
collaborateurs. Elle est à éviter le lendemain d’une jolie 
soirée festive.
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Réouverture d’enquête
20 ans apèrs l’enquête bien vite résolue du triste meurtre qui avait secoué l’Etiolles Country Club

 et toute la région, l’ensemble des forces disponibles sont sommées de rouvrir le dossier.

Découvrez si vous êtes aussi fin limier que les enquêteurs des séries télés.

Laissez vous guider par les nombreux éléments à votre disposition : articles de journaux, photos de la scène 

de crime, interrogatoires et dépositions des suspects, rapport du médecin légiste….

Les réflexions devront être communes et l’écoute entre vos collaborateurs sera essentielle afin de résoudre 

définitivement cette enquête.
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Théâtre d’improvisation
Tout commencera par un échauffement physique et vocal autour de la scène ! 

Votre maître de cérémonie appellera des membres de chaque équipe à participer à une improvisation théâtrale 

afin d’affronter en duel une équipe adverse. 

Le ton est donné, il faudra être rapide, créatif et motivé afin d’être nommé grand vainqueur par notre 

applaudimètre !  



En Journée Vos créations peuvent être emportées en fin de séjour pour 
embellir vos espaces collectifs (hall d’entrée, salle de 
pause…). Informez nos  animateurs.
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Concours de Voitures en carton
C’est par équipe, que les participants vont devoir exprimer leur créativité et leur sens artistique

pour concevoir la voiture la plus esthétique possible. 

Chaque groupe se verra remettre le matériel et le plan nécessaire à la construction de son bolide en carton.

En alliant organisation et stratégie, ils devront monter et customiser leurs créations, pour gagner le concours ! 

Attention... place à la délibération !

Challengez vos collaborateurs dans cette animation qui va stimuler nombreuses de leurs capacités.
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Construction par équipe de monuments en carton
Votre mission sera de construire de manière légère, recyclable et inventive des reproductions géantes en 

carton de chefs d'œuvre de l’architecture.

Deux par deux, les équipes seront associées afin de collaborer pour réaliser la construction de monuments en 

cartons. 

L'échange, le partage et la synchronisation seront les maîtres mots de cette animation ! 
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Casino du vin
Nos croupiers se font Maîtres du Jeu, le temps de vous faire découvrir à travers  cette variante de Casino l’art 

de l’œnologie : connaissance des cépages, stimulation des sens, simples jeux de chance, ou encore questions en 

tout genre autour du vin.

Cette animation, adaptée à tous, est un atelier lié au plaisir des sens qui permet échange, complicité et 

convivialité.

En Journée
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Activité de groupe façon escape game
Le plus machiavélique des braqueurs de la dernière décennie à élaboré un défi hors normes dans le but de 

recruter de nouveaux collaborateurs.

Vos équipes devront comprendre, décrypter, décoder et analyser les moindres indices disséminés sur leur 

chemin. Tous les mécanismes (inspirés d’Escape Game) devront être actionnés.

Les énigmes seront réparties dans nos différents espaces, avec comme support vos dossiers papiers. Il faudra 

les combiner entre eux pour pouvoir avancer dans l’énigme.

Serez-vous qualifiés pour le prochain braquage ?

Domino qui tombent
Ce challenge va mobiliser la communication et la concentration de vos équipes.

Commencez par décider de votre objectif (logo, slogan, figures etc) et dispatchez les missions en organisant les 

zones de chaque équipe.

Le défi est lancé, rassemblez votre patience et créez ensemble une œuvre commune pour avoir le plaisir à la fin 

du temps imparti d’observer le spectaculaire renversement final ! 
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L’animation Vino Monte Carlo n’intègre pas de dégustation 
au programme, vous pouvez donc l’imaginez à tout moment 
de votre journée.



Fa
b

ul
ou

s 
P

ix
el

 A
rt

Fresque Photo
Créez votre  oeuvre d’art collective en mettant en avant chacun de vos collaborateurs ! 

Choisissez ensemble parmis nos suggestions le motif  de l’objectif final et préparez vos plus jolie poses devant 

les objectifs de nos Photobooth à impressions;

Soyez méthodique pour être capable d’assembler votre oeuvre finale sans erreur ! 

Avec cette animation valorisante et ludique, vous êtes certains de renforcer le sentiment d'appartenance de 

vos équipes !  N’hésitez pas ensuite à exposer votre oeuvre dans vos locaux ! 

En Journée Vos créations peuvent être emportées en fin de séjour pour 
embellir vos espaces collectifs (hall d’entrée, salle de 
pause…). Informez nos  animateurs.
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Shooting photo
Créer un book photo original et insolite pour vos réseaux sociaux et votre communication d’entreprise 

Faire un trombinoscope est un moment de partage convivial et fédérateur autour d’une animation photo 

complètement atypique. 

Il est l’occasion de mettre un nom sur un visage et ainsi de créer une interaction plus empathique entre les 

différents salariés de vos services ou avec vos clients et fournisseurs. 

C’est réellement un plus pour afficher une image professionnelle et audacieuse!

https://www.envol-fr.com/quelle-animation-photo-choisir/
https://www.envol-fr.com/quelle-animation-photo-choisir/


En Journée Vos chefs d’oeuvres peuvent être emportés en fin de séjour 
afin d’agrémenter vos espaces collectifs (hall d’entrée, salle 
de pause …) Signalez le à vos animateurs.
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Comprendre l’impact du numérique pour un avenir plus responsable
La Fresque du Numérique est une animation de TeamBuilding immersive axée sur les enjeux du numérique. Les 

participants collaborent pour créer une fresque visuelle illustrant les impacts environnementaux, sociaux et 

économiques du numérique. Cette expérience interactive favorise la compréhension collective, stimule la 

créativité et encourage la réflexion sur des solutions concrètes pour un usage plus responsable et durable du 

numérique, tout en renforçant la cohésion d'équipe.
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Fresque du Climat
La fresque du climat est une animation de teambuilding immersive centrée sur les défis 

climatiques. Les participants collaborent pour créer une fresque visuelle illustrant les causes, conséquences et 

solutions du changement climatique. Cette expérience interactive favorise la compréhension collective,

encourage la créativité et stimule la réflexion sur des actions concrètes pour une meilleure durabilité

renforçant ainsi la cohésion d'équipe.
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Un relai de golf 
Cette animation réinvente le golf en encourageant la collaboration. 

Les participants forment des équipes, et jouent chacun une balle. À chaque coup, l'équipe reprend le 

parcours à partir de l'endroit où la meilleure  balle a atterrie. 

Une expérience sociale et amusante qui favorise la communication et la stratégie collective.
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Visez dans le mille !

Alliez précision et plaisir. Visez des cibles stratégiquement placées sur le parcours

pour marquer des points. C'est une combinaison idéale entre compétition amicale et amusement, créant une 

atmosphère où la précision du golf rencontre la joie de viser des cibles ludiques. Une activité qui favorise la 

collaboration tout en ajoutant une touche amusante au jeu classique de golf.

En Journée En cas de grand soleil, pensez à inviter vos collaborateurs à 
se présenter en animation avec un couvre chef (casquette 
ou chapeau) 
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Golf avec les pieds
Le Foot Golf est une activité qui, combine le football et le golf sur un parcours modifié. 

Les participants forment des équipes et tentent de faire rouler un ballon de football vers des trous pour 

marquer des points. Cette activité encourage la communication, la coordination et le travail d'équipe de 

manière ludique et compétitive.
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Un grand parcours de 18 trous, en mini !
L'animation Mini Golf est une expérience de teambuilding divertissante et compétitive. 

Les participants sont répartis en équipes et se lancent dans un parcours de mini-golf spécialement conçu. 

Chaque trou représente un défi unique, allant de la précision du putt à des obstacles créatifs. L'objectif est 

d'atteindre chaque trou avec le moins de coups possible, stimulant ainsi la compétition amicale entre les 

équipes.

En Journée Pour inclure vos collaborateurs les plus fragiles, nos équipes 
peuvent avec plaisir les intégrer en leur créant un rôle à 
part entière (arbitre etc…)
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Tir à l’Arc
Offrez une expérience palpitante à vos invités, munis d'arcs et de flèches en mousse, 

lancez-vous dans une bataille ludique entre les obstacles. C'est une aventure d'action et de stratégie, où le 

rire et l'adrénaline se mêlent pour créer des souvenirs inoubliables sur le parcours de tir à l'arc.
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En Journée Nos animations extérieures sont soumises aux conditions 
météorologiques, nous vous suggérons donc toujours de 
vous positionner sur une animation de repli en intérieur

Le laser game des temps modernes
Équipés de pistolets laser, lancez-vous  dans des affrontements dynamiques, 

esquivant des obstacles tout en élaborant des tactiques pour atteindre les objectifs. 

Une expérience qui non seulement fait monter l'adrénaline, mais qui suscite l'envie de collaborer, 

communiquer et renforcer les liens d'équipe au cœur de cette aventure en plein air. 
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Jeu de boules à l’italienne
Idéale pour les amateurs de pétanque,  les participants sont répartis en équipes 

et s'affrontent cette fois sur le gazon. 

Visez avec précision, mais aussi élaborez des tactiques pour perturber les boules adverses. L'atmosphère 

détendue du Bocce en fait une option idéale pour renforcer les liens d'équipe dans une ambiance 

divertissante et conviviale.

En Journée Nous mettons de l’eau à disposition pour prendre soin de 
vos collaborateurs à tout moment, même en animation. 

Concours de jeux par équipes
Cette animation propose une série de jeux et défis variés où les participants, 

répartis en équipes, s'affrontent dans des épreuves créatives, tactiques et ludiques. 

Avant chaque défi, pariez des pièces d’or.

L’équipe gagnante sera celle qui aura amassé le plus grand trésor!

Actuellement 
en préparation
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Construction de radeaux et course sur l’Eau
Plongez vos équipes dans l’action avec l’animation pont sur l’eau. Une animation fun où il faudra construire 

un pont flottant sur l’eau. Une activité palpitante où le travail d’équipe est crucial ! Offrez à vos 

collaborateurs une expérience exaltante sur l’eau. Idéale pour renforcer les liens et développer la cohésion d’

équipe, cette activité ludique forge des souvenirs inoubliables.
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Offrez à vos collaborateurs et/ou  clients une expérience inoubliable avec

une journée de golf en plein air! 

Après la séance des consignes, laissez vos invités se plonger dans l’univers exceptionnel de notre parcours de 

golf de 18 trous conçu par le célèbre  architecte Michel Gayon!

Une occasion unique et hors du commun afin de renforcer les liens professionnels tout en profitant de la 

beauté de la nature!

En Journée Pensez à prévenir vos collaborateurs de sorte à ce qu’ils 
prévoient une tenue adaptée et de quoi se changer



Activités
en journée

.

Capacité Saison Durée Réflexion Intensité

Balise Express 20-300+ 2h

Jeux du jardin 20-200+ 2h

Eco Builder 20-300+ 2h

Fresque géante 20-300+ 2h

Bar Shake School 20-100 2h

Challenge Sucré 20-100 2h

Comedy Show 20-100 2h

Cold Case 20-300+ 2h

A savoir : 
le + signifie que la capacité de 
l’animation proposée est supérieure à 
celle indiquée, toutefois elle implique 
une durée d’animation prolongée.



Capacité saison Durée Réflexion intensité

Vino Monte Carlo 20-100 2h

Domino Challenge 20-100 2h

Fabulous Pixel Art 20-100 2h

Eco Builder Racing 20-300+ 2h

Trombinoscope 20-100 2h

Fresque du Numérique 20-300+ 2h

Olympiades gonflées 20-300+ 2h

Fresque du Climat 20-300+ 2h

Golf en Équipe 20-300+ 2h

Archery Bump

Activités
en journée

A savoir : 
le + signifie que la capacité de 
l’animation proposée est supérieure à 
celle indiquée, toutefois elle implique 
une durée d’animation prolongée.



Capacité saison Durée Réflexion intensité

Golf Target 20-200 2h

Foot Golf 20-100 2h

Mini Golf 20-150+ 2h

Archery Bump 20-120 2h

Yard Game 20-300+ 2h

Laser Tag 20-120 2h

Bocce 15-300+ 2h

Pont sur l’eau 20-100 2h

Open de Golf <120 pax sur la 
journée

Activités
en journée

A savoir : 
le + signifie que la capacité de 
l’animation proposée est supérieure à 
celle indiquée, toutefois elle implique 
une durée d’animation prolongée.



Animations à

Table



Activité de Repas
Plus légères, et tout aussi marquantes !

Ces animations sont pensées pour dynamiser le repas 

tout en préservant les moments d’échange et de partage 

entre vos invités.

Nous intervenons en inter-plat lors de repas assis, pour 

plusieurs manches de 15 à 30 minutes. 

Les dîners animés, bien que formidables, allongent la 

durée du repas ce qui a pour conséquence d’écourter 

quelque peu votre soirée.  
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Quiz Musical 
Au cours de votre dîner, nos équipes interviennent afin de dynamiser les temps d'interplats  pour jouer 

ensemble à travers  différentes manches.

Vous vivrez un véritable repas de fête ou l’ensemble des tablées se prendront au jeu et chanteront à l’unisson!

Une animation-spectacle parfaite avant une soirée festive !

A table Les animations de repas pendant le dîner sont une 
introduction parfaite pour une jolie soirée festive dans la 
foulée
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Karaoké Piégé
Vous pensez tout savoir de nos chansons préférées et des incontournables musicaux ?

Vous remarquerez bien vite que lorsque les paroles défilent, tout va pour le mieux, mais lorsqu’elles 

disparaissent subitement rien ne va plus ! 

Vivante et animée, cette variante de Karaoké promet de grands moments musicaux à partager en équipe !  
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Ice-breaker
Ils changeront de place au cours du repas afin de rencontrer et d’échanger avec le plus de participants possible.

Inspirée du speed-dating et de l’émission culte Tournez Manège, cette activité permet de briser la glace entre 

vos collaborateurs.

L’objectif ?  Aller vers les autres, se découvrir, trouver des intérêts et points communs, dans la joie, et la bonne 

humeur !

A table Laissez vos collaborateurs s’installer librement pour les 
animations de repas, pour vous assurer une énergie de 
groupe galvanisée au maximum.
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Ice Breaker pour mettre en avant les talents de vos collaborateurs
Chaque invité est porteurs d’un  numéro. Lorsque leur  numéro est

 tiré au sort, ils relèvent un défi mettant en valeur leur capacités.

Une expérience interactive où la diversité des talents est célébrée dans une atmosphère amusante, 

valorisante et participative.

Actuellement 
en préparation
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Quizz dynamique sur le 7ème art
Un  défi ludique où les invités, en équipes, répondent à des questions sur le cinéma. 

Des questions variées, de la cinématographie aux citations célèbres. Une expérience divertissante favorisant 

la compétition amicale et renforçant les liens d'équipe à travers une passion commune pour le septième art.

A table Evitez d’inclure de l’alcool à table si votre animations de 
repas se tient lors du déjeuner, afin que vos invités soient en 
pleine possession de leur moyen toute la fin de journée.
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Quizz décalé
Tous au buzzers ! 

Tâchez d’être le plus rapide possible en répondant au plus vite aux questions à thèmes variées et un brin 

décalées. Laissez vous porter par un animateur qui saura mettre l’ambiance !

Un jeu d’humour en équipe, afin de tester la vivacité et les connaissances des collaborateurs,  d’une efficacité 

redoutable .



Animations 
à table

Capacité Saison Durée Réflexion Intensité

Quiz Musical 40-200 2h

Paroles en tête 40-200 2h

Speed Manège 40-80 2h

Méga Quizz 40-200 2h

Bingo des Talents 40-200 2h

Ciné Quizz 40-200 2h



Animations en

Soirée



Activité de Soirée
Pour profiter jusqu’au bout.

En sortie de dîner, prolongez le plaisir d'être 

ensemble tout en rejoignant nos équipes 

d’animations qui vous accompagnent jusqu’au bout 

de la Soirée en ayant préparé pour vous la 

thématique de votre choix dans les espaces 

partagés.

La soirée prendra fin à 2h du matin, heure de clôture 

commune à l’Open-bar.

Un moment informel capital pour créer des 

souvenirs mémorables et tisser des liens !
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Chanter ensemble
Au micro ou à tue-tête, chantez sur les musiques de vos idoles aussi entraînantes les unes que les autres !

Variété, Nostalgie, New âge,.. Il y en a pour tous les goûts une fois le micro pris en main !

Seul ou en groupe, laissez-vous aller et révélez vos talents d’artistes en choisissant les chansons qui feront de 

vous de véritables stars !

Une soirée riche en cohésion d’équipes vous attend avec cette animation Karaoké.

En Soirée Faites confiance à nos spécialistes pour vous orienter sur la 
bonne thématique de soirée en fonction du profil de votre 
groupe.
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Epreuves de notre jeunesse
Le Casino de l’Etiolles Country Club vous ouvre ses portes, plongé dans une

atmosphère digne de Las Vegas. Pas besoin de connaître les règles, vous serez initiés à chaque table proposée : 

Black Jack, Roulette, ou encore Chuck a Luck.

Nos croupiers professionnels joueront d’astuces afin de faire monter la pression au maximum !

Novices ou expérimentés, toutes les conditions seront réunies afin que chaque joueur prenne plaisir à flamber !



D
J 

D
an

sa
n

t Soirée dansante
A la suite de votre dîner, nos équipes vous invitent à une superbe soirée dansante ! 

Au programme, un formidable DeeJay et des animateurs plus motivés que jamais à vous faire danser jusqu’au 

bout de la nuit! 

Votre soirée promet détente et ambiance de folie, initiée et assurée par nos équipes afin de vous faire danser 

sur la piste et ne laisser aucun de vos collaborateurs de coté.

En Soirée Servez-vous des évènements sportifs pour rassembler votre 
groupe et créer le temps d’un soir un intérêt commun à 
tous.

Jo
ur

 d
e 

m
at

ch
Soir de Match

A Etiolles, les évènements sportifs se vivent ensemble.

Profitez de l’énergie des supporters pour partager tous  ensemble  l’ambiance exaltante des soirs de match ! 

Les éléments incontournables d’une soirée réussie ! 



Animation 
de soirée.

Capacité Saison Durée Réflexion Intensité

Karaoké 200+ 2h

Casino 120 2h

Soirée DJ 200+ 2h

Soir de Match 200+ 2h

Eco builder 120



Contactez - Nous.

Téléphone

01 69 89 59 69

Horaires

 Lundi au Vendredi 

 de 9H à 18H

Mail

info@etiolles.com

Adresse

Rue du vieux 

chemin de paris 

91450 ETIOLLES

Pour de simples conseils ou des précisions, sentez vous libre 

de nous contacter, nos spécialistes de la Cohésion sauront 

vous aiguiller.


